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“Esistono cose essenziali per la vita umana. 
La cura rientra nell’ordine delle cose essenziali,
 perché per dare forma al nostro essere possibile 
dobbiamo aver cura di noi, degli altri e del mondo”
Luigina Mortari
INCONTR-ARTI
ESPERIENZE DI CURA ATTRAVERSO L’ARTE: UNA GIORNATA DI SCAMBIO DI RACCONTI, VISIONI E PRATICHE

Il punto di vista delle Arti sul Sé, l’Altro, le relazioni e i processi educativi oltre i giudizi, i pregiudizi e gli stereotipi

26 MAGGIO 2018
Ore 9.00-15.30
CENTRO STUDI POLITEAMA ARTITERAPIE ONLUS
Via Madonnina, 54
VAREDO (MB)

PROGRAMMA
9.00-9.15  
Presentazione della giornata e dell’Associazione Centro Studi Politeama Artiterapie Onlus a cura della Presidente Laura Crippa

9.15-9.45
Aver cura della vita. Dalla Grande Madre all’essere madri
Con 
Chiara Forgillo, teatroterapeuta, operatrice presso lo spazio gioco “Il Melograno” 
Francesca Verri, educatrice presso una casa d’accoglienza mamma-bambino

9.45-10.00
Fare musica coi piccoli. Esperienza pratica
Con 
Laura Crippa, educatrice musicale e conduttrice di laboratori in nidi, scuole dell’infanzia e primarie

10.00-10.30
Pedagogia teatrale e scuola. L’educazione alla teatralità come veicolo per creare una cultura delle pari opportunità, per superare stereotipi e pregiudizi e per l’emancipazione, la formazione e l’espressione delle persone fin dalla scuola primaria
Con 
Patrizia Danieli, pedagogista, educatrice teatrale e insegnante di scuola primaria


10.30-10.45
Pausa

10.45–11.15
Cultura e teatro nella scuola contemporanea: tra Vita e Performance, l’esplorazione (negata) dell’Altro-di-Sé
Con 
Valentina Chiefa, professoressa di liceo di Filosofia e di Recitazione, redattrice per la carta e per il web

11.15-11.45
L’ascolto del corpo, l’ascolto di sé. La Somatic Competence® applicata all’arte dello yoga
Con 
Mark Morbe, psicologo, psicosomatologo, membro dell’Istituto di Psicosomatica Integrata 
Alessia Baretta, insegnante di Yoga, Phd in Bioingegneria, ideatrice di Somatic Competence® Yoga

11.45-12.00
Lettura scenica di un atto unico per un Altro unico
Con 
Alessandra Comi, autrice/drammaturga, creativa, operatrice teatrale

12.00-12.30
Il Cielo di Nascita come Pagella dell’Anima. Rieducazione dell’anima al “principio forma” a mezzo dell’arte
Con 
Pascal Fabio Patruno, astrologo, terapista, maestro di Yoga e Tai chi chuan


12.30-13.30
Pausa pranzo

13.30-14.30
Tavola rotonda tra relatori e pubblico sul tema: “Prendersi cura attraverso l’arte: quali principi?”

14.30-15.15
Punti di vista: dallo sguardo alla realtà. Esperienza artistica collettiva (su prenotazione - max 20 partecipanti)
Con 
Serena Orioli, arte terapeuta e maestra Waldorf

15.15 – 15.30
Chiusura

È possibile riservare il proprio posto al laboratorio “Punti di vista: dallo sguardo alla realtà” anche prima del 26/05 all’indirizzo email info@cspartiterapie.it o al numero 0362544477. All’esaurimento dei posti sarà stilata una lista d’attesa.
È possibile richiedere l’attestato di partecipazione.
Per una migliore organizzazione della giornata si consiglia di scrivere o telefonare per iscriversi. 
Associazione Centro Studi Politeama Artiterapie Onlus
Via Madonnina, 54  Varedo (MB)
www.cspartiterapie.it
info@cspartiterapie.it
Tel. 0362544477
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