Prenota una consulenza
di orientamento gratuita:

PUBBLICAZIONI

| nostri professionisti hanno prodotto
diverse pubblicazioni, dal 1980 a oggi,
su testate divulgative, riviste
specialistiche e testi universitari.

Scopri di piU:
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psicologiapsicosomatica.com

Psicologia Psicosomatica

RIVISTA ONLINE (issn 2239-6136)

Vieni a scoprire
le nostre sedi:

Milano

Bergamo

Saronno (VA)

SEGUICI SU:
psicosomaticaintegrata.it
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’ Istituto di CHI SIAMO

PSlcosomatlco L’Istituto di Psicosomatica Integrata
Integ rata® si occupa di terapia, ricerca,
formazione e divulgazione dal 1996.
terapia | ricerca | formazione Siamo psicologi, psicoterapeuti,

medici, osteopati, naturopati, tutor
educativi con peculiari competenze
in psicosomatica.

3 PERCHE SCEGLIERCI

Valutiamo tutte le possibilita
d’intervento professionale per
massimizzare i benefici.

Offriamo una presa in carico
integrata per restituire al paziente
una visione d’insieme su “chi &7 in cio
che gli accade.

Siamo un’équipe multidisciplinare
che lavora in stretta sinergia, che
integra diversi livelli: personale,
familiare, relazionale e corporeo.
Siamo presenti 365 giorni all’anno

Un equipe mUltidiSCip“nOre su 6 sedi per garantire il nostro
ti risponder(‘] supporto nei momenti di criticitd.
... . ) L’Istituto € promotore di conoscenza
tutti i giorni dell’anno

e di ricercq, in collaborazione con

dalle 9:30 alle 19:30 enti accademici e centri clinici.
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ENTI PARTNER

NUOVA CLINICA
@AI pp NUOVI SETTING
Scuola di Psicoterapia

ASSOCIAZIONE ITALIANA Analitica Individuale

PSICOLOGIA PSICOSOMATICA e di Gruppo

a 1e.

a® -
0 ASSOCIAZIONE
NAZIONALE

DIPENDENZE

TECNOLOGICHE

o GAP » CYBER

BULLISMO

Terapia

Psicologia e Psicoterapia:
Bambino e pre-adolescente,
Adolescente, Giovane adulto,
Adulto, Etd adulta avanzata
Psicoterapia di gruppo
Check-up psicosomatico
Intimita e relazioni: Terapia di
coppia, Sessuologia, Identita
sessuale e relazionale, Relazioni
non convenzionali, Consulenza
familiare

Tecniche del corpo e terapia del
dolore: Osteopatia, Kinesiologia
Specializzata, Trattamento cranio-
sacrale, Neurostructural
Integration Technique®

Percorsi per il lavoro

Formazione

Master e Corsi ECM per Psicologi
Scuola di Psicoterapia Analitica
Individuale e di Gruppo NCNS
Tirocini Professionalizzanti
Somatic Competence® Yoga
Training School

| NOSTRI SERVIZI

Benessere

e Naturopatia: Consulenza
Naturopatica per la salute e |l
benessere, Vega Test e check-
up dellorganismo, Test delle
intolleranze alimentari,
Iridologia in Psicosomatica
Percorsi per la salute:
Trattamento delle disfunzioni
gastrointestinali, Prevenzione e
trattamento delle allergie e
malattie influenzali,
Reflessologia plantare, Chi
Gong e altre discipline
energetiche, Valutazioni
ergonomiche e posturali,
Training di preparazione
atletica individuali
Riequilibrio psicofisico:
Somatic Competence®
Mindfulness, Somatic
Competence® Yoga individuale,
Cradling® Massaggio integrato

Business

Corporate: Formazione
aziendale

Wellness: Rischio stress lavoro
correlato, Benessere del
lavoratore

No Profit & First Responders
Counseling & Coaching 1:1
Personal branding




